
活 動 日 時 　令和８年１１月１日（日） 10:00～11:30

活 動 場 所 　宝塚市立共同利用施設 福井会館

出 席 メ ン バ ー 　２名

参 加 人 数
(施設の場合は、利用者数や職員の方も含む）

　７名（小学生６名、協力者の大人１名）

活 動 内 容

「マザーズトーク（子育て支援活動・こども食堂運営）」に
参画し、小学生低学年に対し、次の遊びを行いました。
〔クイズ・絵本の読み聞かせ〕何の野菜・動物かを当てるク
イズを行い、絵本「やさいのおなか」と「しっぽのはたら
き」を読んで答え合わせをしました。
〔缶積み遊び〕空き缶を高く積み上げる遊びを行いました。
〔絵柄を揃えるサイコロパズル（工作）〕厚紙の絵柄枠を切
り取り、サイコロ型に組み立てて、絵柄を合わせる遊びを行
いました。

感 想

・好き勝手なことをしだす子もいて、手を焼きますが、元気
に遊びまわるのも子どもの本分なので、その自由奔放さを認
めつつ活動することも大切かなと勉強になりました。初めて
行った缶積みには、かなり熱中してくれた子がいて、高く積
み上げて自慢げな顔をしているのが印象的でした。
・この活動には初めての参加で、ビックリの連続でした。尋
ねたことに直ぐ反応してくれるのはいいのですが、的の外れ
たことを言ってくるのには注意が必要と思いました。工作は
楽しんでいたので良かったです。２～３約束ごとを決めれた
らいいですね。

ボランティア活動報告書
グループ（　びっくりばこ　）　

活 動 写 真


