
回数 開催日 会場 分野 演題など 講師名 所属・肩書

1 26.04.21 総会 科学 我々の住む宇宙 斎藤　貴之 神戸大学理学部准教授

2 26.05.12 ソリオホール 健康 認知症にならない体づくり 扶川　郁美 看護師

3 26.05.26 ソリオホール 社会 イスラーム過激派の誕生と展開 黒田　彩加
京都大学大学院アジア・アフリカ地域研究研究科
准教授

4 26.06.09 ソリオホール 文化 人生１００年時代を豊かに生きる論語の知恵 山　泰幸 関西学院大学人間福祉学部教授

5 26.06.16 校外学習 歴史 兵庫津ミュージアム 田辺　眞人
兵庫津ミュジアム名誉館長   　　　　　シ
ニアカレッジ学長

6 26.06.23 ソリオホール 社会 地域再生 松村　淳 神戸学院大学人文学部講師

7 26.07.07 ソリオホール 科学 私たちの健康を守ってくれる植物たちの力 田中　修 甲南大学名誉教授

8 26.07.21 ソリオホール 健康
生活習慣病やエイジングを予防する食生活と健康
について

小島　明子
大阪公立大学大学院生活科学研究科
准教授

9 26.08.04 ソリオホール 健康 免疫力を高める発酵食品の賢い使い方 山下　陽子 神戸大学大学院農学研究科准教授

10 26.09.01 ベガ・ホール 音楽 チェンバロ演奏会 中田　聖子 宝塚演奏家連盟

11 26.09.15 ソリオホール 文学 中国皇帝の政治生活 平田　茂樹 大阪公立大学大学院文学研究科教授

12 26.10.02 校外(ソリオ) 演芸 シニアカレッジ寄席 桂米團治 他 米朝事務所　滝川社長

13 26.10.06 ソリオホール 科学 日本のエネルギー MC&P 資源エネルギー庁 (無料)

14 26.10.27 ソリオホール 文化 近畿地方の方言と文化 橋本　玲子 神戸女子大学文学部教授

15 26.11.10 ソリオホール 社会 ロシア・ウクライナ戦争と今後の世界 岡部　芳郎 神戸学院大学経済学部教授

16 26.11.17 ベガ・ホール 音楽 演奏会 宝塚市交響楽団

17 26.11.24 ソリオホール 環境 仮)再生可能エネルギーによる地域づくり 藤田　香 近畿大学総合社会学部

18 26.12.08 ソリオホール 社会 中国経済の現状と課題 梶谷　懐 神戸大学大学院経済学研究科

19 27.01.19 ソリオホール 文化 日本文化の和の精神　―５つの和とその循環― 石井　隆之 近畿大学名誉教授

20 27.02.09 ソリオホール 社会 インドの経済成長と貧困 福味　敦 関西大学政策創造学部

21 27.03.02 ソリオホール 文化 日本文化を彩る　草花の美 福井　栄一 上方文化評論家

22 27.03.09 ソリオホール 経済 ズバッと解説　どうなる日本の経済・政治 滝川　好夫 関西外国語大学教授

2026年度マイスター教室日程表


