
講座番号 月 日 曜日 時間 開設場所 講義テーマ 講師氏名 役　　職 聴講

11-01 4 16 木 13時30分～15時 401 漢方医学とは～西洋医学との違い～ 戴 毅 兵庫医科大学医学部主任教授 ×

11-02 4 23 木 13時30分～15時 401 阪神地域学① 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 ×

11-03 4 30 木 13時30分～15時 401 大人の映画の愉しみ方 宮本 明子 同志社女子大学表象文化学部准教授 ×

11-04 5 7 木 13時30分～15時 401 猫の文化誌  ～ 招き猫の謎 福井 栄一 上方文化評論家・四條畷学園大学客員教授 ×

11-05 5 14 木 13時30分～15時 401 辰野金吾と美術建築 河上 眞理 京都芸術大学大学院芸術研究科教授 ×

11-06 5 21 木 13時30分～15時 401
シャンソンの愉しみ～2027日本シャンソン

100年に向けて～
須山 公美子 歌手・音楽講師 ×

11-07 5 28 木 13時30分～15時 401 生活習慣病を予防する食生活と健康 小島 明子
大阪公立大学大学院生活科学研究科

准教授
×

11-08 6 4 木 13時30分～15時 401 フューチャーデザイン 西條 辰義 京都先端科学大学特任教授 ×

11-09 6 11 木 13時30分～15時 401 「谷崎潤一郎」と云う生き方 明里 千章 千里金蘭大学名誉教授 ×

11-10 6 18 木 13時30分～15時 401 平安京の原像 五島 邦治 歴史学者・往還塾塾長 ×

11-11 6 25 木 13時30分～15時 401
味覚と健康からみた食品添加物の上手な活用

法
林 由佳子 京都大学大学院農学研究科教授 ×

11-12 7 2 木 13時30分～15時 401 文化によるまちづくり 平田 オリザ 兵庫県立芸術文化観光専門職大学学長 ×

11-13 7 9 木 13時30分～15時 401 阪神北県民局の課題と取組 小野山 正 兵庫県 阪神北県民局長 ×

11-14 8 27 木 13時30分～15時 401 質問歓迎型講義日本の政治経済① 滝川 好夫 関西外国語大学教授 ×

11-15 9 3 木 13時30分～15時 401 日本の自然環境 佐山 浩 関西学院大学総合政策学部教授 ×

11-16 9 10 木 13時30分～15時 401 武庫川流域の古代史 高橋 明裕 立命館大学非常勤講師 ×

11-17 9 17 木 13時30分～15時 401 知能 野口 泰基 神戸大学大学院人文学研究科教授 ×

11-18 9 24 木 13時30分～15時 401 知っておきたい消費者トラブル：基礎編 黒木  麻実 （公社）全国消費生活相談員協会 相談員 ×

11-19 10 1 木 13時30分～15時 401
かんたん！生演奏で辿るクラシック音楽の歴

史①中世～古典派
デュオ てまり+ピアノ 器楽演奏家／音楽講師 ×

11-20 10 8 木 13時30分～15時 401
韓国一人旅：朝鮮通信使とその時代①～江戸

時代の日朝関係・朝鮮通信使～
井尻 治道 元県立学校長 〇

11-21 10 22 木 13時30分～15時 401
韓国一人旅：朝鮮通信使とその時代②～江戸

時代の日本人町「倭館」・釜山～
井尻 治道 元県立学校長 〇

11-22 10 29 木 13時30分～15時 401 シニアと法律 加藤 孔明 神戸ｶﾄｳ法律事務所弁護士 ×

11-23 11 5 木 13時30分～15時 401 熊野の原発反対運動 景山 佳代子 神戸女学院大学文学部教授 〇

11-24 11 12 木 13時30分～15時 401 なるほどお天気学～天気予報の見方①～ 南 利幸 南気象予報士事務所気象予報士 〇

11-25 11 19 木 13時30分～15時 401 越冬隊員、南極越冬と地球環境保全を語る 宮下 泰尚
北但行政事務組合事務局長（第53次

日本南極地域観測隊員）
〇

11-26 11 26 木 13時30分～15時 401 くらしの中の生物学 中西 敏昭 関西学院大学教職教育研究センター　元教授 〇

11-27 12 3 木 13時30分～15時 401 絶滅の危機に瀕する動物たちの保全研究 木下 こづえ
京都大学大学院ｱｼﾞｱ･ｱﾌﾘｶ地域研究研

究科准教授
〇

11-28 12 10 木 13時30分～15時 401
太古のバードウォッチング～石になった鳥を

探る～
田中 公教 兵庫県立大学自然・環境科学研究所准教授 〇

11-29 12 17 木 13時30分～15時 401 高齢社会に役立つ商品やサービス 上田 博司 シニアアクセス代表 〇

11-30 1 7 木 13時30分～15時 401 比較文化論① 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

木曜日　13：30～15：002026年度 講座表    一般教養講座  1  年生



講座番号 月 日 曜日 時間 開設場所 講義テーマ 講師氏名 役　　職 聴講

12-01 4 16 木 10時～11時30分 401 健康長寿の秘訣 樺山  舞 大阪大学医学系研究科保健学専攻教授 〇

12-02 4 23 木 10時～11時30分 401 兵庫に乾杯～酒と酒米の聖地～ 辻本 一好 神戸新聞社経営企画局専任部長･編集委員 〇

12-03 4 30 木 10時～11時30分 401 阪神地域学② 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

12-04 5 7 木 10時～11時30分 401 猫の文化誌  ～ 招き猫の謎 福井 栄一 上方文化評論家・四條畷学園大学客員教授 〇

12-05 5 14 木 10時～11時30分 401
猪名川と武庫川の女神の争い～住吉大社神代

記にみる～
古市 晃 神戸大学大学院人文学研究科教授 〇

12-06 5 21 木 10時～11時30分 401 中国経済の行方 安室 憲一 兵庫県立大学名誉教授 〇

12-07 5 28 木 10時～11時30分 401 講談で聞く「豊臣兄弟」ものがたり 旭堂 南海 上方講談師 ×

12-08 6 4 木 10時～11時30分 401 西アフリカの食文化と農水産業 三島 禎子
国立民族学博物館学術資源研究開発

センター准教授
〇

12-09 6 11 木 10時～11時30分 401 谷崎潤一郎の歴史小説～「盲目物語」 明里 千章 千里金蘭大学名誉教授 〇

12-10 6 18 木 10時～11時30分 401 見直される近未来の南海トラフ巨大地震 加藤 茂弘
NPO法人地球年代学ネットワーク地球

史研究所研究員
〇

12-11 6 25 木 10時～11時30分 401 知っておきたい消費者トラブル：応用編 黒木 麻実 （公社）全国消費生活相談員協会 相談員 〇

12-12 7 2 木 10時～11時30分 401 「徒然草」について 生形 貴重 千里金蘭大学名誉教授 〇

12-13 7 9 木 10時～11時30分 401 阪神間の伝統的建造物の魅力 川島 智生 神戸情報大学院大学客員教授 〇

12-14 7 16 木 10時～11時30分 401 高齢者と災害レジリエンス 上田 博司 シニアアクセス代表 〇

12-15 8 20 木 10時～11時30分 401 解剖学とは① 川畑 龍史 名古屋文理大学教授 〇

12-16 8 27 木 10時～11時30分 401 質問歓迎型講義日本の政治経済② 滝川 好夫 関西外国語大学教授 〇

12-17 9 3 木 10時～11時30分 401 源氏物語絵巻の世界 下原 美保 関西学院大学文学部教授 〇

12-18 9 10 木 10時～11時30分 401 生成AIの仕組みと最新動向 村尾 元 神戸大学大学院国際文化学研究科教授 〇

12-19 9 17 木 10時～11時30分 401 悲嘆とグリーフケア 坂口 幸弘 関西学院大学人間福祉学部教授 〇

12-20 10 1 木 10時～11時30分 401 能をたのしむ 大山 範子 神戸女子大学古典芸能研究センター研究員 〇

12-21 10 8 木 10時～11時30分 401 縁起物の民俗学：七福神とえびす 島村 恭則 関西学院大学教授 〇

12-22 10 22 木 10時～11時30分 401 樋口一葉を読む～「たけくらべ」を中心に～ 塚本 章子 甲南大学文学部教授 〇

12-23 10 29 木 10時～11時30分 401
かんたん！生演奏で辿るクラシック音楽の歴

史②ロマン派～近現代
デュオ てまり+ピアノ 器楽演奏家／音楽講師 ×

12-24 11 5 木 10時～11時30分 401 なるほどお天気学～天気予報の見方②～ 南 利幸 南気象予報士事務所気象予報士 〇

12-25 11 12 木 10時～11時30分 401 介護保険制度からみた超高齢社会の課題 大和 三重 関西学院大学名誉教授 〇

12-26 11 19 木 10時～11時30分 401 変わる時代と兵庫の経済 加藤 正文 神戸新聞特別編集委員 〇

12-27 11 26 木 10時～11時30分 401 くらしの中の環境科学 中西 敏昭 関西学院大学教職教育研究センター　元教授 〇

12-28 12 3 木 10時～11時30分 401 与謝野晶子の世界 杉田 菜穗 大阪公立大学大学院経済学研究科教授 〇

12-29 12 10 木 10時～11時30分 401 日本・インド経済交流の今後 佐藤 隆広 神戸大学経済経営研究所教授 〇

12-30 1 14 木 10時～11時30分 401 比較文化論② 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

木曜日10：00～11：302026年度 講座表    一般教養講座  2  年生



講座番号 月 日 曜日 時間 開設場所 講義テーマ 講師氏名 役　　職 聴講

13-01 4 17 金 10時～11時30分 401 阪神地域学③ 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

13-02 4 24 金 10時～11時30分 401 「学び」の風景～文字社会の成立～ 井尻 治道 元県立学校長 〇

13-03 5 1 金 10時～11時30分 401 「学び」の風景～江戸時代の学び～ 井尻 治道 元県立学校長 〇

13-04 5 8 金 10時～11時30分 401 猫の文化誌  ～ 招き猫の謎 福井 栄一
上方文化評論家・四條畷学園大学客

員教授
〇

13-05 5 15 金 10時～11時30分 401 原発を巡る環境問題の現状と今後 松岡 健 神戸新聞社論説委員 〇

13-06 5 22 金 10時～11時30分 401 環境リスクをどうとらえるか 渡辺 信久 大阪工業大学工学部環境工学科教授 〇

13-07 5 29 金 10時～11時30分 401 神道と農耕信仰 太田垣 亘世 尼崎えびす神社宮司 〇

13-08 6 5 金 10時～11時30分 401 妖怪と防災 高田 知紀 兵庫県立大学自然・環境科学研究所准教授 〇

13-09 6 12 金 10時～11時30分 401
阪神間再発見・文学と歴史～遠藤周作が愛し

た仁川・宝塚の風景～
蓮沼 純一 河内厚郎事務所ディレクター 〇

13-10 6 19 金 10時～11時30分 401 利休と戦国大名 生形 貴重 千里金蘭大学名誉教授 〇

13-11 6 26 金 10時～11時30分 401
武道を極めた兵庫ゆかりの柔道創始者～体育・ス

ポーツの父・教育者　嘉納治五郎～
高木 正皓 兵庫県生涯スポーツ連合会長 〇

13-12 7 3 金 10時～11時30分 401 江戸時代の庶民生活～日常と非日常～ 郡山 志保 立命館大学グローバルイノベーション研究機構･研究員 〇

13-13 7 10 金 10時～11時30分 401 なるほどお天気学～天気予報の見方③～ 南 利幸 南気象予報士事務所気象予報士 〇

13-14 7 17 金 10時～11時30分 401 大災害と法 津久井 進 芦屋西宮市民法律事務所弁護士 〇

13-15 8 28 金 10時～11時30分 401 質問歓迎型講義日本の政治経済③ 滝川 好夫 関西外国語大学教授 〇

13-16 9 4 金 10時～11時30分 401 ネット、スマホと人間関係の変容 辻 大介 関西学院大学社会学部教授 〇

13-17 9 11 金 10時～11時30分 401 記憶 野口 泰基 神戸大学大学院人文学研究科教授 〇

13-18 9 18 金 10時～11時30分 401 マーケティングを支えるスマホ技術 村尾 元 神戸大学大学院国際文化学研究科教授 〇

13-19 9 25 金 10時～11時30分 401
幸福な人生を送るために～ジェロントロジー

の視点から～
上田 博司 シニアアクセス代表 〇

13-20 10 9 金 10時～11時30分 401 縁起物の民俗学：神との交流・絵馬 島村 恭則 関西学院大学教授 〇

13-21 10 16 金 10時～11時30分 401 科学者のことば 明里 千章 千里金蘭大学名誉教授 〇

13-22 10 23 金 10時～11時30分 401
免疫力を高める！～発酵食品との賢いつき合

い方～
山下 陽子 神戸大学大学院農学研究科准教授 〇

13-23 10 30 金 10時～11時30分 401 小惑星探査機はやぶさとはやぶさ２の挑戦 中村 昭子 神戸大学大学院理学研究科教授 〇

13-24 11 6 金 10時～11時30分 401 甲子園球場～夢と感動の一世紀～ 竹田 邦夫 元阪神タイガース球団本部長・元阪神甲子園球場長 〇

13-25 11 13 金 10時～11時30分 401
ひょうごテロワール～森、草原、但馬牛、

人・・・千年の物語～
辻本 一好 神戸新聞社経営企画局専任部長･編集委員 〇

13-26 11 20 金 10時～11時30分 401 角倉父子と京都の文化 五島 邦治 歴史学者・往還塾塾長 〇

13-27 11 27 金 10時～11時30分 401
古事記に神々の姿を見る～伊耶那岐命・伊耶

那美命～
鈴鹿 千代乃 神戸女子大学名誉教授 〇

13-28 12 4 金 10時～11時30分 401 SDG'sの世界 杉田 菜穗 大阪公立大学大学院経済学研究科教授 〇

13-29 1 22 金 10時～11時30分 401 生演奏で辿る昭和・平成・令和の名曲たち デュオ てまり+ピアノ 器楽演奏家／音楽講師 ×

13-30 1 29 金 10時～11時30分 401 比較文化論③日程変更１/22⇒1/29 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

2026年度 講座表    一般教養講座  3  年生 金曜日10：00～11：30



講座番号 月 日 曜日 時間 開設場所 講義テーマ 講師氏名 役　　職 聴講

14-01 4 15 水 13時30分～15時 401 阪神地域学④ 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

14-02 4 22 水 13時30分～15時 401 猫の文化誌  ～ 招き猫の謎 福井 栄一
上方文化評論家・四條畷学園大学客

員教授
〇

14-03 5 13 水 13時30分～15時 401 質問歓迎型講義日本の政治経済④ 滝川 好夫 関西外国語大学教授 〇

14-04 5 20 水 13時30分～15時 401 テレビCMの秘密―かわいい商品を売る 岸 文和 同志社大学名誉教授 〇

14-05 5 27 水 13時30分～15時 401 気候変動と森林の関わり 髙橋 けんし 京都大学生存圏研究所教授 〇

14-06 6 3 水 13時30分～15時 401 現代にコミットする作家・村上春樹 明里 千章 千里金蘭大学名誉教授 〇

14-07 6 10 水 13時30分～15時 401
化石の宝庫！篠山層群～恐竜とその陰に隠れ

た生き物たち～
池田  忠広

兵庫県立大学自然・環境科学研究所
教授

〇

14-08 6 17 水 13時30分～15時 401 テレビCMの戦略―商品を売るための工夫 岸 文和 同志社大学名誉教授 〇

14-09 6 24 水 13時30分～15時 401 演劇界における近松と西鶴の競作 後藤 博子 帝塚山大学文学部教授 〇

14-10 7 1 水 13時30分～15時 401 地エネと環境の地域デザイン 辻本  一好
神戸新聞社経営企画局専任部長・編

集委員
〇

14-11 7 8 水 13時30分～15時 401 ＡＩが変える社会や経済 安室 憲一 兵庫県立大学名誉教授 〇

14-12 8 26 水 13時30分～15時 401 中国北朝絵画と日本美術 河野 道房 同志社大学文学部美学芸術学科教授 〇

14-13 9 2 水 13時30分～15時 401 インターネットと偽情報・ヘイト 辻 大介 関西学院大学社会学部教授 〇

14-14 9 9 水 13時30分～15時 401
地震に備える～南海トラフ地震と近畿圏直下

地震～
林 能成 関西大学社会安全学部教授 〇

14-15 9 16 水 13時30分～15時 401 解剖学② ～再生医療とその応用～ 川畑 龍史 名古屋文理大学教授 〇

14-16 9 30 水 13時30分～15時 401
なるほどお天気学～あなたにもできる天気予

報～
南 利幸 南気象予報士事務所気象予報士 〇

14-17 10 7 水 13時30分～15時 401
韓国一人旅：朝鮮通信使とその時代①～江戸

時代の日朝関係・朝鮮通信使～
井尻 治道 元県立学校長 〇

14-18 10 21 水 13時30分～15時 401
韓国一人旅：朝鮮通信使とその時代②～江戸

時代の日本人町「倭館」・釜山～
井尻 治道 元県立学校長 〇

14-19 10 28 水 13時30分～15時 401
コレクション・ダイアローグ展／兵庫県立美

術館の活動について
小林 公 兵庫県立美術館 館長補佐 〇

14-20 11 4 水 13時30分～15時 401 日本美術と西洋～ジャポニスム概論 菅原 真弓 大阪公立大学大学院文学研究科教授 〇

14-21 11 11 水 13時30分～15時 401 兵庫県下の伝統的建造物の魅力 川島 智生 神戸情報大学院大学客員教授 〇

14-22 11 18 水 13時30分～15時 401 近接離島へ行こう 出口 晶子 甲南大学名誉教授 〇

14-23 11 25 水 13時30分～15時 401 今日から考える「相続税」基礎講座 岩間 大地 北野会計事務所 相続担当課長 〇

14-24 12 2 水 13時30分～15時 401 ＤＮＡを使った新しい植物分類体系 高野 温子 兵庫県立大学自然・環境科学研究所教授 〇

14-25 12 9 水 13時30分～15時 401 持続可能な養殖を目指して 澤田 好史
インドネシア　ボゴール農科大学

客員教授
〇

14-26 12 16 水 13時30分～15時 401 冤罪はこうして作られる 加藤 孔明 神戸ｶﾄｳ法律事務所弁護士 ×

14-27 12 23 水 13時30分～15時 401
高齢社会における口腔保健の大切さ(日

程変更)1/13⇒12/23
上田 博司 シニアアクセス代表 〇

14-28 1 13 水 13時30分～15時 401 比較文化論④ (日程変更)1/20⇒1/13 田辺 眞人 阪神シニアカレッジ学長 〇

14-29 1 27 水 13時30分～15時 401 「近畿か関西か」 井上 章一 国際日本文化研究センター所長 ×

14-30 2 10 水 13時30分～15時 401 卒業コンサート デュオ てまり+ピアノ 器楽演奏家／音楽講師 ×

水曜日13：30～15：002026年度 講座表    一般教養講座  4  年生


