
阪神シニアカレッジ

「ＨSC 歴史探訪クラブ」 のご案内、新入会員募集

2025年12月例会案内書

２6期　　学年合同
秋の紅葉と伏見稲荷大社の散策

２７期　　学年合同
神話のふるさと生駒西麓を訪ねて

２8期 ひとまち１6期　　学年合同
晩秋の城下町「伏見」で歴史と日本酒を愛でる旅

２9期 ひとまち１7期　　学年合同
高槻・今城塚古墳を巡る

2015～2025年度歴探クラブ例会一覧



2025年 4月 

 

～ウォーキングを楽しみながら郷土の歴史に触れてみませんか～ 

 

歴史探訪クラブでは、皆さんのご入会をお待ちしています。  

  

 

 

【クラブ活動概要】 

・歴史探訪クラブは､平成 9年(1997年)阪神シニアカレッジの創設と同時に設立されました。 

・例会は概ね各月（夏季 8月はお休み）の第 2土曜日に実施しています。 

 近畿一円の重要文化財、名所旧跡、神社、仏閣などを訪問します。 

・基本的に、探訪先の選定や見学行程のスケジュール等はクラブ員相互で計画します。  

・現在の会員数は 101名(26期: 23名、27期: 29名、28期: 49名(ひと・まち含む))。 

・以前は 4 学年合同の例会も行っていましたが、コロナ禍以降現在では学年単位のチームと

して、10～25名での例会を実施しています。 

 

兵庫大仏 

平城宮跡 朱雀門 姫路城好古園 

 

【昨年度の主な探訪先】 

平等院鳳凰堂 

加古川 鶴林寺本堂 

 

橿原神宮 

 

赤穂 大石神社 

彦根城 

篠山城跡大書院 

【入会申込方法】 

・カレッジ３F歴史探訪クラブ掲示板ポケットに「歴史探訪クラブ入会申込書」を入れています。 

・入会申込書に所定の内容を記載の上、申込書に記載の連絡先（代表、副代表）に連絡いた

だければ、 入会手続きをご案内します。 

 



12月例会について（ご案内） 

 

 

題記の件、下記の通り開催いたしますので、出欠を１１月１４日（金）までに

ご返事ください（食事会を含めてご返事ください） 

 

記 

 

 

１．日時  １２月６日（土） １０時００分集合 

京阪淀屋橋９：０４発、京橋９：１１発の京阪急行にお乗りください。これで 9

時 55分京阪伏見稲荷駅到着です。 

 

２．場所  京阪伏見稲荷駅改札付近 

 

３．内容  秋の紅葉と伏見稲荷大社の散策。本殿、そして有名な千本鳥居を 

へて眺望のよい四ツ辻までの行程を地元ガイドさんが案内してくれます。    

  なお、千本鳥居から四ツ辻までは坂道になっているようですので、歩きやす

い靴、服装をお勧めします。 

 

４．参加費 500円 

 

５．ガイド 京都ウエルカムサポーター会２名 

 

６．食事会 当日の１２時ごろ京阪伏見稲荷駅で解散後、近くの食事処を予約予

定 

 



歴史探訪クラブ 

 

 

      枚岡神社                 石切劔箭神社 

令和 7年 12月例会 

 

 

※6月例会（中止）のリベンジ企画です。（内容は 6月と同じ） 

「日本書紀」編纂 1300年。生駒山西麓の東大阪には、神武天皇東遷以前に河内、大和地域に勢力を持っ

ていた物部氏の祖神 饒速日尊（にぎはやひのみこと）を祀る石切劔箭神社があります。また、神武に随

伴した天種子命（あめのたねこのみこと）、中臣氏の祖神 天児屋根命（あめのこやねのみこと）を祀る

枚岡神社があり、天照大御神の天岩戸の故事にまつわる「笑いの神事」が今も行われています。神話と歴

史のロマンに溢れる枚岡周辺～石切を訪ねて見ませんか！ 
 

・日 時  令和 7年 12月 13日（土） 午前 10時 00 分集合      

 

・集合場所  近鉄奈良線枚岡駅前神社階段下の道標前 

   （大阪方面からの電車でくる場合は改札出て、地下道を反対側の改札側へ出てすぐの所） 

 

・コース及びタイムスケジュール    

午前 

枚岡神社階段下道標前（10：10）→枚岡神社（鳥居前）→暗越（くらがりごえ）奈良街道（※1） 

→勧成院・芭蕉句碑（※2）→枚岡神社拝殿前 お参り→梅林（休憩）→ 

枚岡神社前（11：50）（※3）（ホテルセイリュウからの迎えのバスに乗車） 

 

※1＆※2．暗越奈良街道は少し急な坂道なので足に不安がある方は、先に拝殿前で凡そ 30 分 

程度他の方が帰って来るのをお待ち下さい。 

※3．昼食を食べずに帰られる方は枚岡神社前で解散、近鉄奈良線枚岡駅よりお帰り下さい。 

『 神 話 の ふ る さ と 生 駒 西 麓 を 訪 ね て 』 
・ ・河内国一之宮枚岡神社と石切劔箭神社 ・ ・ 

 

 

・ ・ ・ 

・ ・ ・    

 

生 國 魂 神

社 

魂神社 



午後 

 ホテルセイリュウ（13：30）→千手寺→石切参道商店街（30分自由散策）（※1） 

→石切劔箭神社（14：40集合）→解散（14：55） 

  

※1．近鉄石切駅から石切劔箭神社までおよそ 1ｋｍの参道に食堂・お菓子・土産物・漢方薬・

衣料品・雑貨・ギャラリー・占いなどびっしり並んだお店の数々があります。看板、店構

えもさまざまで歩いて楽しい坂道なので、お土産を買うも良し、これからの人生を占って

もらうのも有りです。石切劔箭神社の前にガイドさんが立って待っていらっしゃるので、 

時間厳守（14：40）で自由散策を楽しんで下さい。 

 ※2．懇親会に参加せず石切劔箭神社で帰られる方は、近鉄けいはんな線新石切駅から乗車され 

る方が便利です（駅まで高低差がありません）。 

 

・会費      

   (希望者)   昼食  1,800円（学科幹事さんの事前徴収） 

             ホテルセイリュウ中華バイキング（12：15～13：15 1時間） 

                     飲み物代金は各自負担（生ビール 825 円、出来るだけ小銭を用意） 

   （希望者） 懇親会            

           場所：石切参道 大和屋（よもぎうどんの店）（15：00～17：00 2 時間） 

           費用：現地精算（3000 円～4000円） 

 

・参加申込  参加希望者は 11 月 30日（日）迄に学科幹事に申込んで下さい。 

12月 13 日（土）  ①例会午前の部    参加・不参加 

               ②昼食        参加・不参加 

                         ③例会午後の部    参加・不参加 

             ④懇親会           参加・不参加 

・雨天  12 月 9 日の天気予報で当日の降水確率が 60％以上なら中止します。(中止時別途

連絡) ホテルの予約の関係で 3 日前迄にキャンセルする必要がある為、逆に 10

日以降に降水確率が 60％以上になっても実施します。（但し警報時は除く） 

 

・持ち物   名札、飲料水、シ－ト、雨具、マイナンバーカード（資格情報カード）、常備薬、

緊急連絡先カード 

 

・服装    若干高低差がありますので、歩きなれた靴・服装でお越しください。 

   ・ボランティアガイド  東大阪観光協会  

  

 

（参考）近鉄奈良線 枚岡駅 

   近鉄奈良線（大阪難波駅、鶴橋駅等乗車）大和西大寺行き鶴橋から準急で 5駅目（21分) 

    （普通電車、準急電車停車） 
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歴史探訪クラブ２８期・１６期 「1２月例会」 のご案内 

晩秋の城下町「伏見」で歴史と日本酒を愛でる旅 

かっては「日本の首都」と呼ばれた伏見の城下町、京街道（東海

道５７次）の宿場町としても大いに栄えたこの街には多くの歴史

物語が秘められています。城下には各地の大名が屋敷を構え、多

くの商人が集まり、名水に恵まれた酒造りも盛んになり、また大坂

からの三十石船と京からの高瀬舟が発着する川港としても大い

に賑わったところですが、幕末には激しい戦場にもなりました。 

秀吉が開いたとされる城下の古い町割りが残る晩秋の伏見・・・ 

今回も新たな歴史の発見を求めて一緒に歩きませんか。 

酒蔵での「２８期・１６期忘年会」を兼ねた昼食も楽しみです。 

 

かっての水運の拠点「濠川」 

坂本龍馬ゆかりの地 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御香宮（ごこうのみや）神社 

御香水（御神水） 

伏見七名水の一つ

（「名水百選」） 

 

三栖閘門（みすこうもん） 

伏見周辺の治水拠点 

日本版「パナマ運河」 



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 開催日時：２０２５年１２月１３日（土）９：４５～１４：００頃 

＜雨天決行予定（前日１２日（金）１９時以降にメールにて最終連絡＞ 

■ 参加費用：＠３，５００円（入館料・ガイド料・昼食弁当代含む） 

■ 集合・出欠確認場所及び時間：下記 

場所：京阪電車「中書島」駅構内 北口改札口方面コンコース広場 

（降りたホームほぼ中央） 

  時間：９時４５分（各自トイレは事前に済ませましょう） 

 ＜利用推奨電車＞ 

  京阪淀屋橋発特急「出町柳」行（９：０２）⇒京橋（９：０８）⇒中書島着（９：４０） 

  ＊６号車（５号車と２両の場合もあり）は「プレミアムカー」なので乗車不可 

  ＊万一遅れた場合は、淀屋橋発（９：１３）⇒京橋（９：２０）⇒中書島着（９：５２） 

      乗り遅れた場合は赤穂谷（あこたに）迄連絡をお願いします携帯：090-1443-5063 

■ コース： 下記 

  「三栖閘門」⇒ 川沿いの道 ⇒ 「龍馬像」 ⇒ 「寺田屋」（入館予定） 

  ⇒ カッパカントリー（11:30 頃～12:30／昼食）⇒ 黄桜館内（お土産等） 

⇒ カッパカントリー発（12:45）⇒ 伏見商店街 ⇒ 「御香宮神社」 

⇒ 「伏見桃山駅」にて解散（14:00 頃） 

■ 持参品： 名札、緊急連絡先カード、雨具 

■ 参加を希望する方は「１１月３０日（日）」までに各学科幹事迄連絡及び決済下さい 

 

お馴染み「カッパカントリー」 

（昼食予定場所） 

地ビール・特製日本酒豊富 



歴史探訪俱楽部 29 期・17 期 12 月例会 担当 C班：健康・園芸・ひとまち 

 

高槻市にはいくつもの古墳があり、淀川流域最大級の前方後円墳・今城塚古墳はその代表格です。6 世紀 

第 26 代継体天皇の陵墓と言われています。墳丘の周囲には二重の堀がめぐり、縦長 350m 横幅 360m あ

り、日本最大級の埴輪類や埴輪祭祀場、墳丘内石積、石室基盤工といった貴重な発見が相次ぎました。 

近くには平成 23 年にオープンした今城塚古代歴史館をはじめ、古墳の謎に迫る施設も充実しています。 

 

記 

 

1． 実 施 日    2025 年 12 月 13 日（土）雨天決行、警報級の大雨が予想される場合は中止 

中止の場合は前日 17 時までに参加者に連絡いたします。 

 

2． 集 合 場 所    JR 摂津富田駅・改札口 

（阪急利用の場合、阪急・富田駅から徒歩 5 分） 

 

3． 集 合 時 間    午前 9 時 30 分 

（摂津富田駅前 9 時 40 分発のバスに乗りますので遅れないように！！） 

           高槻市営バス乗車賃 220 円降車時に支払い（現金、PITAPA、ICOCA） 

     

4． 持 参 品    会員名札、マイナンバーカード or 健康保険証、緊急連絡先カード、飲み物、 

帽子、雨具等 

     

5． コース概略    JR 摂津富田(ﾄｲﾚ)⇒⇒バス移動⇒⇒今城塚古墳⇒⇒今城塚古代歴史館(ﾄｲﾚ)  

⇒⇒Bistro La Ikkenme  昼食後解散 

 

6． 参 加 費    ・食事は上記の「串揚げ専門店 Bistro La Ikkenme」で予定しています。             

             今城塚古墳から徒歩 4 分 費用は 2,000 円  

お店に無理を言っていますので、皆様昼食をお召し上がりください 

・高槻市ガイド費用：2,000 円（参加者で分担） 後日精算します。 

・計 2,200 円 集合場所で幹事が集めます。 

釣銭の無いようにお願いします。 

 

 

※ 出欠及び昼食の要・不要は 11 月 15 日（土）までに、連絡をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今城塚古墳は、531 年に没した継体大王の真の陵墓と考

えられ、古墳時代の大王陵としては唯一淀川流域に築か

れた古墳です。平成 9 年度から 10 カ年にわたる確認調

査により、古墳の規模をはじめ、のちの城砦や地震によ

る変形の様子など、貴重な成果が得られています。なか

でも平成 13・14 年度の調査で北側内堤からみつかった

埴輪祭祀区は大王陵での埴輪祭祀の実態を示すものと

して大きな注目を集めています。 

今城塚古代歴史館 

 古墳公園に隣接する館内には、三島古墳群の概要を

はじめ今城塚古墳の発掘調査で判明した、古墳づく

りの様々な工夫をジオラマ模型や映像も用いなが

ら解説しています。実物の埴輪や豊富な出土品を通

じて歴史遺産ネットワークの拠点として情報を発

信する歴史体験と学習の場です。 



2025. 12.21 

2015～2025 年度歴探クラブ例会一覧表（重複除く） 

NO.1 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

1 

 

平家と源氏、戦

いの須磨を訪ね

る 

2015.4.11（土） 

9:45～15:00 

 

JR 須磨駅 村上帝社、一の谷不

動尊、安徳帝宮跡・皇

女和宮像、敦盛塚 

須磨寺公園 

(弁当持参) 

山陽電車山手

裏公園駅 

 7km 無料 須磨歴史倶楽

部の会 

2 

 

西宮まちめぐり 2015.9.12（土） 

9:45～15:00 

阪神電車 

西宮駅 

市役所口 

西宮神社、白鹿酒ミ

ュージアム、宮水井

戸 

大関・関寿庵  

交通公園 

(弁当持参) 

阪急・阪神 

今津駅 

5.5km 無料 ツーリズム西

宮楽らく探見

隊 

3 

 

天下分け目の天

王山 

2015.10.10（土） 

9:50～14:30 

JR山崎駅

改札口 

宝積寺、青木葉谷展

望広場、旗立松展望

台 

山崎聖天、離宮八幡

宮 

桜の広場公

園（弁当持

参） 

JR 山崎駅 7km 無料 低山ハイキン

グ 

大山崎ふるさ

とガイド 

4 

 

富田林 地内町

を訪ねる 

2015.12.12（土） 

10:00～14:30 

近鉄富田林

駅から徒歩

10 分 

じないまち交流館、

地内町見学、杉山家

住宅見学 

じないまち

交流館（昼

食） 

近鉄富田林駅 2km 無料 ボランティア

ガイド 

5 遷都の間に埋も

れた長岡京巡り 

2016.4.9（土） 

10:00～15:00 

阪急西向日

駅徒歩 3 分 

大極殿跡、向日神社、 

長岡天満宮 

勝竜寺城跡 

(弁当持参) 

阪急長岡天神

駅 

５.5km 無料 埋蔵センタ

ー、観光協会 

6 中山寺と宿場町

小浜を訪ねて 

2016.5.14（土） 

9:30～15:30 

阪急中山観

音駅下車 

中山寺境内 

市杵島姫神社、中山

壮園古墳、和田邸、毫

摂寺、小浜宿資料館 

清邦文化会

館 

(弁当持参) 

阪急売布神社

駅 

5～

6km 

無料 宝塚文化財ガ

イドソサエテ

ィ 

7 歴史と文化の街 

堺を訪ねる 

2016.9.10（土） 

10:00～ 

14:30or15:30 

南海本線七

道駅前 

鉄砲鍛冶屋敷、堺伝

統産業会館、堺市役

所展望ロビーor 仁徳

陵、堺市博物館 

ザビエル公

園 

(弁当持参) 

南海堺東駅

or JR 百舌鳥

駅 

4.2km 

or 

7.5km 

無料 A・B コース

選択。堺観光

ボランティア

協会 



2025. 12.21 

2015～2025 年度歴探クラブ例会一覧表（重複除く） 

NO.2 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考(ガイド) 

8 三木攻防の跡・

悲劇を偲ぶ 

2016.10.8（土） 

10:00～15:00 

神戸電鉄上

の丸駅下車 

駅前広場 

三木城跡、金物資料

館雲龍寺、大宮八幡

宮、旧小河邸 

みき歴史博

物館（弁当

持参） 

神戸電鉄三木

駅 

２～３

ｋｍ 

無料 観光協会 

 

9 近松の里 尼崎

を訪ねて 

2016.12.10（土） 

10:00～14:30 

ＪＲ塚口駅

前徒歩 3 分 

伊居太神社・伊居太

古墳、近松記念館、廣

済寺 

近 松 公 園

（昼食） 

ＪＲ塚口駅 2km 100

円近松

記念館 

ボランティア

ガイド 

10   藤井寺歴史探訪 

巨大古墳群を訪

ねて 

2017.5.20（土） 

10:00～15:00 

近鉄藤井寺

駅 徒歩３

分 

葛井寺、サンド山古

墳、応神天皇陵古墳、

古室山古墳、仲姫命

古墳、道明寺、道明寺

天満宮 

応神天皇陵

西堤（弁当

持参） 

近鉄道明寺駅 8km 無料 藤井寺観光ボ

ランティアの

会 

11 清和源氏発祥の

地・満願寺と多

田神社をたずね

て 

2017.9.9（土） 

9:50～14:50 

阪急雲雀丘

花屋敷駅よ

りバス。満

願寺前広場 

満願寺、多田神社 満願寺境内

公園（弁当

持参） 

能勢電鉄 多

田駅 

3km 

 

満願寺

拝観料

400

円 

ガイド付き 

2017.4.8(土)

中止の代替 

12 京都伏見地区歴

史めぐり 

2017.10.7（土） 

9:30～15:00 

京阪伏見桃

山駅徒歩 6

分 

御香宮神社、伏見桃

山陵（明治天皇御

陵）、寺田屋、月桂冠

大倉記念館 

角倉了以石

碑（弁当持

参） 

京阪中書島駅 6.5ｋ

ｍ 

660

円 

京都 SKY 観

光ガイド協会 

寺田屋 360

円、月桂冠

300 円 

13 聖徳太子ゆかり

の国宝鶴林寺と

賀古川宿探訪 

2017.12.9（土） 

10:00～15:00 

ＪＲ加古川

駅北口 

龍泉寺、しばり地蔵

尊 

国宝・鶴林寺 

鶴林寺公園

（昼食） 

JR 加古川駅 2km 720

円 

かこがわ ふ

るさと案内人

の会 鶴林寺宝

物殿 720 円 
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NO.3 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考(ガイド) 

14 国宝石清水八幡

宮と京都八幡市

散策 

2018.4.14（土） 

9:45～15:40 

京阪八幡市

駅下車 一

の鳥居 

背割堤、安居橋、高良

神社、石清水八幡宮、

松花堂庭園 

公園（昼食） 京阪八幡市駅 8km 500

円 

男山ケーブ

ル、松花堂庭

園入場料 

15 五色塚古墳と舞

子散策 

2018.5.12（土） 

10:00～15:00 

ＪＲ垂水駅

東改札口 

北側広場 

五色塚古墳、孫文記

念館、舞子海上プロ

ムナード 

舞 子 公 園

（ 弁 当 持

参） 

ＪＲ舞子駅 4km 360

円 

舞子プロムナ

ード・旧武藤

邸・孫文館入

館料 

16 御影・住吉 阪

神間モダニズム

の源流を訪ねる 

2018.9.8（土） 

9:30～15:00 

阪急 御影

駅 北広場 

嘉納邸跡・弓弦羽神

社、香雪美術館、白鶴

美術館、菊正宗記念

館 

住吉川清流

公園（弁当

持参） 

阪神魚崎駅 6km 

 

 東灘ボランテ

ィアガイドの

会 

 

17 歴史と文化のま

ち池田散策 

2018.10.13（土） 

9:50～15:00 

阪急池田駅 

テルテル広

場   

小林一三記念館、伊

居太神社、カップヌ

ードルミュージアム   

池田城跡公

園（弁当持

参） 

阪急池田駅 6ｋｍ 500

円 

小林一三記念

館、カップヌ

ードル館利用

料 

18 天王寺寺町歴史

ウォーク 

 

 

2018.12.8（土） 

9:30～12:30 

生玉公園 

地下鉄 谷

町 9 丁目駅

3 番出口か

ら徒歩 5 分 

天王寺七坂（源聖寺

坂、口縄坂…）、四

天王寺 

休憩所（昼

食） 

JR 天王寺駅 

or 谷町線四

天王寺前夕陽

丘駅 

5km 720

円 

てんのうじ観

光ボランティ

アガイド協議

会  

19 伊丹の歴史を訪

ねる 

2019.4.13（土） 

9:30～12:00 

阪急伊丹駅

ビル 4F 

猪名野神社、伊丹郷

町館、三軒寺、有岡城

跡 

 JR 伊丹駅前 5km 無料 ガイド付き 
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NO.4 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考(ガイド) 

20 大阪城を巡り大

阪歴史博物館へ 

2019.5.11（土） 

9:45～13:30 

JR 大阪城

公園駅徒歩

7 分 

大阪城青屋門、極楽

橋、秀頼・淀殿自刀の

地、金蔵、大阪歴史博

物館 

西の丸庭園

（弁当持

参） 

地下鉄・谷町

線「谷町四丁

目」 

6.5km 200

円 

ガイド付き 

西の丸庭園入

園料 200 円 

21 尼崎の歴史を訪

ねる。再建され

た尼崎城・城下

町を訪ねて。 

2019.10.12（土） 

9:50～12:30 

阪神尼崎駅 

中央公園  

尼崎城址公園、桜井

神社、初嶋神宮、旧尼

崎警察署、尼崎城 

 阪神尼崎駅 6ｋｍ 無料 ガイド付き 

22 西山の里 乙訓

寺・紅葉の光明

寺・長岡天満宮 

2019.12.14（土） 

9:30～13:00 

阪急長岡天

神駅下車、

徒歩 8 分 

乙訓寺、光明寺総

門、御影堂、長岡天

満宮、八条ケ池 

 阪急長岡天

神 

７km 無料 ガイド付き 

23 郡山城と金魚が

泳ぐ城下町 

（大和郡山市） 

2020.5.9（土） 

10:30～15:00 

 

JR 郡山駅 町家物語館、源九郎

稲荷神社、金魚が泳

ぐ城下町、外堀緑地

公園 

郡山城（昼

食） 

JR 郡山駅 6km 無料 ボランティア

ガイド利用 

コロナで中

止？ 

24 新選組を訪ねて 2020.11.21（土） 

9:30～12:30 

京都 

西本願寺 

西本願寺、角屋、壬生

寺、八木邸 

解散後各自 四条大宮 2.5 

km 

2300

円（入

場料） 

施設ガイド利

用 

１年生対象特

別例会、22 期

健康主催 

25 大津百町と三井

寺を訪ねて 

2021.4.10（土） 

9:00～12:00 

JR 大津駅 大津百町、琵琶湖疎

水取水口、三井寺 

解散後各自 JR 大津駅 5km 270

円 

ガイド

料按分 

ボランティア

ガイド 

22 期健康主催 
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NO.5 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

26 有馬の歴史と文

化を訪ねる 

2021.4.6（土） 

10:00～12:00 

有馬温泉 

太閤橋 バ

ス停 前 

湯けむり広場、太閤

秀吉像、ねね橋、温泉 

寺、極楽寺 

解散後各自 金の湯足湯

前 

5km ガイド

料会費

で充当 

ボランティア

ガイド 

23 期国際主催 

27 三田まち歩き 2021.10.9（土） 

9:00～12:15 

JR三田駅 旧丹波街道、旧九鬼

家住宅資料館、川本

幸民出生地、妙三寺 

解散後各自 JR 三田駅 5km 300

円 

ガイド

料按分 

ボランティア

ガイド 

22 期健康主催 

28 だんじり祭りと

城下町の岸和田

ぶらり旅 

2021.11.13（土） 

10:00～15:00 

南海 岸和

田駅 

コシノ 3 姉妹生家、

岸和田カンカン、岸

和田資料館、岸和田

だんじり会館、16軒

長屋 

岸和田城内

公園にて昼

食 

南海 岸和田

駅 

5km 850円 

入場料

＋ガイ

ド料 

ボランティア

ガイド 

22 期健康主催 

29 奈良西ノ京 

薬師寺探訪 

2021.11.13（土） 

10:00～12:00 

近鉄 橿原

線 西ノ京

駅 

国宝 東院堂、東塔、

西塔、金堂（国宝 薬

師三尊像）、玄奘三蔵

院伽藍（平山郁夫作 

大唐西域壁画） 

解散後各自 近鉄 橿原線 

西ノ京駅 

5km 400

円ガイ

ド料 

別途拝

観料 

なら観光ボラ

ンティアガイ

ド 

23 期国際主催 

30 京都宇治歴史散

策 

  

2021.12.11（土） 

10:00～12:00 

 

京阪宇治駅  宇治神社、宇治上神

社 

平等院、鳳凰堂、平等

院ミュージアム 

解散後各自 京阪宇治駅 5km 100

円 

ガイド

料按分 

宇治観光ボラ

ンティアガイ

ド 

23 期国際主催 
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番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

31 東海道 57 次

56 番目の宿場

町枚方を歩く 

2021.12.11（土） 

9:50～15:00 

京阪御殿山

駅 

御殿山美術センター

百済王神社、本陣跡、

淀川資料館、鍵屋資

料館、鍵屋主屋 

ニッペパー

ク岡東中央 

京阪枚方パ

ーク駅 

6km 200

円 

ガイド

料按分 

ボランティア

ガイド 

22 期健康主

催 

32 兵庫津ミュージ

アム 

～まちに埋もれ

た古の兵庫津の

史跡めぐり～ 

2021.12.18（土） 

12:45～15:45 

神戸市営地

下鉄「中央

市場前」駅

兵庫津ミュ

ージアム初

代県庁館 

正面玄関 

兵庫津まちあるきコ

ース、初代県庁館内

見学 

昼食後集合 神戸市営地

下鉄「中央市

場前」駅 

兵庫津ミュ

ージアム 

初代県庁館

正面玄関 

4km ガイド

料別途 

コース、施設と

もガイド説明

付き 

25 期国際＆ 

園芸 

33 吹田駅周辺を 

めぐる 

2022.3.12（土） 

10:30～14:00 

JR 吹田駅 片山神社、吹田城跡、

泉殿宮、吹田の渡し

跡、泪の池遊園、旧西

尾家住宅、光徳寺 

浜屋敷 阪急 吹田駅 5.5km ガイド

料別途 

ボランティア

ガイド 

23 期健康主

催 

34 世界文化遺産・

聖徳太子ゆかり

の法隆寺を巡る 

2022.5.15（日） 

10:00～13:00 

JR法隆寺

駅 

〇西院伽藍 

五重塔・金堂  

〇大宝蔵院 

百済観音・玉虫厨子 

〇東院伽藍 

 夢殿 

解散後各自 JR 法隆寺駅 5km 拝観料

1500

円 

ガイド

料別途 

ボランティア

ガイド 

24 期健康主

催 
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35 明智光秀ゆかり

の地、穴太衆積

みの石垣が残る

町坂本を訪ねる 

2023.4.8（土） 

9:40～12:00 

JR比叡山

坂本駅 

生源寺、日吉大社、 

西教寺 

解散後各自 JR 比叡山坂

本駅 

4km ガイド

料合計

2000 

円 

25 期主催 

びわ湖大津観

光協会 ガイド

料参加者按分 

36 堺の環濠都市の

中心を巡る 

2023.4.8（土） 

9:50～13:00 

阪堺電車の

花田口駅 

与謝野晶子や千利休

の歴史・文化探訪

（さかい利晶の杜と

南宗寺訪問） 

解散後各自 南宗寺 2.5km 共通経

費

700

円/名 

26 期主催 

入場料別途 

共通経費にガ

イド料含む 

37 築城 400 年

の 明石城と柿

本神社から  

「魚の棚商店

街」へ 

2023.6.10（土） 

10:00～12:00 

J R 明石駅 

 

明石城、明石神社 

上の丸教会、妙見

社、本松寺、月照

寺、柿の本神社、両

馬川、腕塚神社 

解散後各自 JR 明石駅 4km ガイド

料 

無料 

26 期主催 

38 奈良駅周辺の博

物館めぐり 

2023.7.8（土） 

8:00～13:00 

阪神今津駅 興福寺国宝館、奈良

国立博物館、東大寺

ミュージアム、春日

大社国宝殿 

解散後各自 近鉄奈良駅 4km 4 館合

計 

2,320

円 

24 期国際主

催 

39 淡口醤油発祥の

地 童謡「赤と

んぼの里」城下

町・龍野を歩く 

2023.9.9（土） 

8:40～14:00 

JR 三ノ宮

駅 

龍野城跡、うすくち

龍野醤油資料館 

（龍野ふるさとガイ

ド２時間コース） 

すくね茶屋 JR 本龍野駅 4km ガイド

料 

500

円/名 

25 期主催 
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番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

40 当尾（木津川）

の石仏巡り 

2023.9.9（土） 

9:35～13:30 

J R加茂駅 岩船寺、一願不動 

わらい仏、カラスの

壷二尊、あたご灯

篭、藪の中の三尊摩

崖仏、 

浄瑠璃寺(住職法話) 

昼食あり 浄瑠璃寺 2km 1700

円／名 

拝観料 

バス代

含む 

26 期主催 

NPO 法人 ふ

るさと案内・

かも 

41 高槻・今城塚古

墳を巡る 

2023.9.16（土） 

9:50～12:00 

JR 摂津富

田駅 

JR 摂津富田⇒バス

移動⇒今城塚古墳 

⇒今城塚古代歴史館

等 

解散後各自 JR 摂津富田

駅 

4km ガイド

料合計 

1000

円 

24 期健康主

催 

ガイド料は参

加者按分 

42 建築美に出合う

近江八幡 

2023.10.14

（土） 

9:40～13:00 

JR 近江八

幡駅 

小幡観光協会、アン

ドリュース記念館、

ヴォーリズ記念館、

旧八幡郵便局、メン

ターム資料館 

カフェリン

ク 

JR 近江八幡

駅 

4km ガイド

料合計

2000

円 

25 期主催・

ガイド料参加

者按分 ラ コ

リーナ近江八

幡(希望者) 

43 秀吉埋蔵金伝説

の地、多田銀銅

山歴史探訪 

2023.10.16

（日） 

9:55～15:25 

阪急川西能

勢口駅 

多田銀銅山、静思館 弁当各自準

備 

 

阪急川西能

勢口駅 

6km 500

円/名 

お茶と

菓子代 

27 期主催 

終了後希望者

懇親会 

44 京都散策 鹿ケ

谷～南禅寺界隈

の紅葉を愛でな

がら 

2023.11.11

（土）、18（土） 

9:20～15:00 

阪急四条河

原町駅 

住友有芳園・泉屋博

古館、永観堂、南禅寺 

順正（希望

者） 

南禅寺 4km ガイド

料他 

1000

円/名 

25 期主催 

雨天決行 

２回に分けて

実施。 
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 NO.9 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

45 京田辺 酬恩庵

一休寺まわりを

巡る 

2023.11.11（土） 

9:45～12:00 

JR京田辺

駅 

棚倉孫神社、一休

寺、薪神社 

解散後各自 JR 京田辺駅 4km 1300

円/名 

26 期主催 

費用にはガイ

ド料・拝観料

も含む 

46 歴史と伝統があ

ふれる町・丹波

篠山を巡る 

2023.12.9（土） 

8:45～12:30 

JR 宝塚駅 篠山城址⇒大書院

⇒武家屋敷⇒安間

家資料館等 

解散後各自 JR 篠山口駅 4km ガイド

1000

円 

24 期健康主

催 ガイド料

参加者按分 

47 忠臣蔵の舞台

“赤穂”を歩く 

2023.12.9（土） 

9:50～12:30 

JR 播州赤

穂駅 

息継ぎ井戸、花岳

寺、赤穂城跡、大石

神社、歴史博物館 

一粋（希望

者） 

JR 播州赤穂

駅 

4km 1200

円/名 

 

25 期主催 

入館料・ガイ

ド料含む 

48 日本の名城・国

宝彦根城を訪ね

る 

2024.1.13（日） 

8:15～13:00 

JR大阪駅 佐和口多聞櫓⇒岸

馬屋⇒彦根城博物

館⇒鐘の丸⇒天守

閣（国宝）⇒玄宮園 

解散後各自 JR 彦根駅 4km ガイド

料合計 

1000

円 

24 期健康主

催 ガイド料

参加者按分 

49 大和朝廷の始ま

り・橿原神宮を

訪ねる 

2024.2.10（土） 

8:10～12:30 

阪神今津駅 ①橿原神宮 

②神武天皇陵 

③橿原考古学研究

所付属博物館 

解散後各自 近鉄橿原神

宮前駅 

4km ガイド

料合計 

1000

円 

24 期健康主

催 ガイド料

参加者按分 

 

50 大阪の豪商・町

人文化探索 

2024.2.10（土） 

9:50～12:00 

大阪市役所

南玄関前 

中之島図書館、中央

公会堂、適塾、銅座

跡碑、商法会議所跡

碑、 淀屋屋敷跡碑、

日本銀行大阪支店 

解散後各自 中之島フェ

スティバル

タワー 

4km 無料 

 

24 期国際主

催 
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 NO.10 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

51 堺百舌鳥古墳群

の探訪 

 

2024.2.10（土） 

9:50～12:00 

南海・三国

ヶ丘駅 

大安寺山古墳 仁徳

天皇陵古墳、舌鳥古

墳群ビジターセンタ

ー 

はや 総本店

（希望者） 

南海・三国ヶ

丘駅 

4km 470

円/名 

25 期主催 

堺観光ボラン

ティア協会 

52 田辺学長と巡る

神戸・旧居留地 

2024.4.13（土） 

10:00～13:00 

神戸三宮セ

ンター街東

入口（アー

ケード前） 

マラソン発祥記念

碑、東遊園地(ボー

リング発祥記念碑・

大震災モニュメン

ト)、旧居留地(旧横

浜正金銀行神戸支

店・十五番館)、三

宮神社、南京町 

解散後、各期

にて実施 

神戸大丸西

出入口付近 

4km 無料 25 期主催 

クラブ全体例

会（参加：25

期、26 期、

27 期・15

期） 

※田辺学長に 

よる案内 

53 「東播磨の中心 

加古川市をめぐ

る」 

2024.5.11（土） 

10:00～12:30 

JR加古川

駅 

西国街道・加古川

宿、光念寺、陣屋、

ニッケ加古川社宅 

解散後各自 JR 加古川駅 3km 無料 26 期主催 

かこがわ「ふ

るさと案内人

の会」 

54 

 

 

 

 

山の辺の道（桜

井～巻向）を歩 

く 

 

2024.5.11（土） 

10:00～16:00 

JR桜井駅 仏教伝来の地碑 

金谷の石仏 

大神神社、狭井神社 

桧原神社、箸墓古墳 

福神堂 

（事前にメ

ニュー申込） 

JR 巻向駅 8km ガイド

料合計

2000 

円 

27 期主催 

桜井市観光ボ

ランティアガ

イド。終了後

希望者懇親会 
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 NO.11 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

55 「北前船寄港

地・船主集落に

選ばれた街  

高砂（兵庫県）

を探訪」 

 

2024.11.9（土） 

9:45～12:30 

山陽電鉄 

高砂駅 

梅が枝湯、旧国鉄高

砂駅、十輪寺、魚町

俱楽部、旧工楽邸、 

銀座書店街 

解散後各自 山陽電鉄 

高砂駅 

6km 無料 2６期主催 

高砂市観光ボ

ランティアガ

イド 

56 歴史と風情を感

じる橿原神宮と

今井町散策 

2024.11.9（土） 

10:00～15:00 

近鉄・橿原

神宮前駅 

橿原神宮、宝物館 

神武天皇陵、綏靖天

皇陵、称念寺、 

今井町（散策）、今

井まちなみ交流セン

ター華甍 

横田寿司 

（事前にメ

ニュー申込） 

近鉄・大和

八木駅 

8km ガイド

１名で

1000

円。ガ

イド昼

食代負

担 

27 期・15 期

主催 

橿原市観光ボ

ランティアガ

イドの会 

57 「キトラ古墳と

秋の飛鳥路を歩

く」 

2024.11.9（土） 

10:10～15:00 

近鉄南大阪

線 壷阪山

駅 

キトラ古墳・四神の

館、高松塚古墳、天

武・持統陵、鬼の雪

隠・俎板、欽明天皇

陵・猿石、道の駅・

飛鳥人の館（お土

産） 

弁当各自準

備 

近鉄・飛鳥

駅 

8km ガイド

１名で

3000

円 

ガイド

昼食代 

負担 

28 期・16 期

主催 

飛鳥観光協会

ボランティア

ガイド 
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 NO.12 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

58 「平城京跡散策 

大極殿・大極

門・朱雀門」 

 

2024.12.14（土） 

9:30～12:30 

近鉄 

大和西大寺

駅 

平城京跡資料館、 

大極殿、大極門、朱

雀門、いざない館、  

朱雀門広場 

解散後各自 近鉄 

大和西大寺

駅 

4km 300

円 

25 期主催 

なら・観光ボ

ランティアガ

イドの会「朱

雀」 

59 役行者ゆかりの

癒しスポット、

箕面再発見 

2024.12.14（土） 

9:30～14:30 

阪急箕面駅

前広場 

中の坂、西江寺、瀧

安寺、野口英世像、 

箕面の滝 

箕面観光ホ

テルランチ

バイキング 

阪急箕面駅 6km 無料 27 期・15 期

主催 箕面観

光ボランティ

アガイド 

60 古地図で巡る姫

路城と名園・好

古園を訪ねる 

2024.12.14（土） 

10:00～14:00 

JR 姫路駅

中央改札口 

 

飾磨門跡、長壁神

社、中ノ門跡、家老

屋敷跡公園、帯の櫓

下、喜斎門跡、北勢

隠門跡、好古園  

好古園 レス

トラン 活水

軒（昼食） 

好古園 5km 1000

円。ガ

イド料

入園料

含む 

28 期・16 期

主催 

姫路観光ボラ

ンティアガイ

ドの会 

61 ～戦国の世を生

きた高槻ゆかり

のキリシタン大

名～高山右近を

訪ねて 

2025.1.11（土） 

９:50～12:00 

阪急高槻市

駅改札口 

高槻城公園、高槻城

跡碑、しろあと歴史

館、野見神社 

hermit 

green 

café」（ｲﾀﾘ

ｱﾝ）（昼食） 

阪急高槻市

駅 

5km ガイド

料参加

人数割

負担 

25 期主催 

高槻市観光協

会 

62 兵庫七福神めぐ

り歴史探訪 

2025.1.18（土） 

９:50～13:30 

 

 

神戸市営地

下鉄海岸線

「和田岬

駅」改札口 

和田神社、薬仙寺、 

真光寺、能福寺、柳

原天神社、柳原蛭子

神社、福海寺 

中国料理  

芳仙閣 

（昼食） 

兵庫津ミュ

ージアムに

て解散 

5km ガイド

料無料 

27 期国際主

催 ひょうご

観光ボランテ

ィア協会 
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 NO.13 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

63 元興寺旧境内を

中心にした通称

「ならまち」の

散策 

2025.2.8（土） 

9:30～12:30 

近鉄奈良駅

「行基像噴

水」前 

奈良町にぎわいの

家、御霊神社、元興

寺、今西家書院、志

賀直哉旧居 

一条  東向

通店（近鉄奈

良駅近く） 

希望者のみ 

志賀直哉旧

居 

5km ガイド

料

3000

円人数

割＋入

館料 

25 期主催 

なら・観光ボ

ランティアガ

イドの会 

64 今井町を訪ねて 2025.3.8（土） 

9:00～14:30 

近鉄鶴橋駅

乗換改札口

内 

ミグランス展望台、 

横大路・大神宮灯篭

前、蘓武橋・蘓武井

公園、華甍・交流セ

ンター、今西家住宅 

称念寺、夢ら咲長屋 

ミグランス

1 階「奈良食

堂」 

食事後解散 5km 2500

円 

昼食代

＋入館

料＋ガ

イド料 

28 期・16 期

主催 

橿原市観光ボ

ランティアガ

イドの会 

65 田辺学長と巡る

芦屋周辺歴史探

訪 

 

 

 

 

 

2025.4.19（土） 

9:00～12:30 

阪急芦屋川

駅前広場 

開森橋、鷹尾城跡・

ヨドコウ迎賓館(遠

望のみ)、猿丸太夫墓

碑、高浜虚子親子三

代句碑、芦屋川川底

トンネル、仏教会館、

鵺(ぬえ)塚 

解散後、各期

にて実施 

阪神芦屋駅 4km 無料 26 期主催 

クラブ全体例

会（参加：26

期、27 期、

28 期・16

期） 

※田辺学長に 

よる案内 
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 NO.14 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

66 長谷寺と周辺寺

社の歴史散策 

 

2025.5.10（土） 

9:45～15:40 

近鉄長谷寺

駅改札口 

長谷山口坐神社、白

鬚神社、法起院、與

喜天満神社、長谷寺 

（本尊大観音特別拝

観は希望者のみ） 

観光旅館・大

和屋 

長谷寺入山

口（桜の馬

場） 

6km ガイド

１名で

1000

円。ガ

イド昼

食負担 

27 期主催 

桜井市観光ボ

ランティアガ

イドの会 

67 明石海峡を臨む

古代と現代の巨

大構築物を訪ね

て 

2025.5.10（土） 

9:45～14:30 

JR舞子駅 

改札口 

橋の科学館、舞子海

上プロムナード、孫

文記念館、舞子公園、 

舞子ビラ、五色塚古

墳 

舞子ビラ内

和食レスト

ラン 有栖川 

五色塚古墳 4km 4000

円 

昼食代

＋入館

料＋ガ

イド費 

28 期・16 期

主催 

ゴンタロー神

戸観光ガイド 

68 中将姫伝説と曼

荼羅の美が息づ

く古刹 「當麻

寺」 と 

相撲発祥の地 

葛城市 「相撲

館けはや座」 

を巡る旅 

2025.6.14（土）

9:00～14:30 

近鉄南大阪

線「大阪阿

部野橋」東

改札口前集

合。 

「橿原神

宮」行き

9:24 発乗

車、「當麻

寺」駅下車 

近鉄「當麻寺」駅⇒

相撲館「けはや座」

⇒當麻寺（伽藍三堂・

中の坊） 

⇒昼食場所⇒古墳群

散策⇒近鉄「當麻寺」

駅⇒近鉄「大阪阿部

野橋」駅 

福祉総合ス

テーション

(ゆうあいス

テーション) 

「大阪阿部

野橋」駅 

6km 3000

円 

昼食代 

＋ガイ

ド費＋ 

相撲館

見学料

當麻寺

拝観料 

28 期・16 期

主催 

葛城市観光ボ

ランティアガ

イドの会 
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 NO.15 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

69 『京都迎賓館』 

ガイドツアー 

2025.7.18（金） 

10:20～14:00 

 

京都市営地

下鉄・今出

川駅改札口 

京都迎賓館 

（ガイドツアー） 

※ガイドツアーは 

所要 90 分 

ホテル・京都

ガーデンパ

レス内レス

トラン・プリ

ランテ 

京都ガーデ

ンパレス 

2km ガイド

ツアー

2000

円 

昼 食

1800

円 

27 期主催 

京都迎賓館専

属ガイドによ

るガイドツア

ー（イヤホン

ガイド付き） 

70 万博記念公園と

国立民族学博物

館を訪ねて 

2025.9.15（土） 

9:50～15:30 

 

大阪モノレ

ール 万博

公園駅 改

札口 

万博記念公園 

太陽の塔、

EXPO’70 パピリ

オン、国立民族学博

物館見学と館長講演 

「森の洋食 

グリルみん

ぱく」 

国立民族学

博物館 

4km 2500

円（入

館料・

講演料

含む） 

28 期・16 期

主催 

3 学年合同例

会   

71 大和の古跡巡り

（牽牛子塚古

墳） 

2025.10.11（土） 

10:00～14:30 

近鉄飛鳥駅 

改札口 

牽牛子塚古墳・越塚

御門古墳➡近鉄飛鳥

駅➡昼食➡猿石・欽

明天皇陵➡近鉄飛鳥

駅 

食彩酒音パ

レット 

近鉄飛鳥駅 5km 昼食代 

2000

円程度 

29 期・17 期

主催 

午前は無料ガ

イド付き 

72 秋の明日香で

「古代ロマン」

に触れる旅 

2025.11.8（土） 

9:40～15:00 

近鉄「飛

鳥」駅 

石舞台古墳⇒飛鳥宮

跡⇒万葉文化館⇒飛

鳥寺・飛鳥大仏⇒ 

入鹿の首塚⇒水落遺

跡⇒昼食⇒飛鳥資料

館 

天極堂 近鉄「飛鳥」

駅 

6km 2000

円（見

学料・

ガイド

料込） 

28 期・16 期

主催 
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 NO.16 

番号 タイトル 実施日時 集合場所 主な訪問先 食事場所 解散・最寄駅 行程 参加費 備考（ガイド） 

73 神話のふるさと

生駒西麓を訪ね

て』～河内国一

之宮枚岡神社と

石切劔箭神社～ 

2025.12.13（土） 

10:00～14:55 

 

近鉄奈良線

枚岡駅前神

社階段下の

道標前 

枚岡神社→暗越奈良

街道、勧成院・芭蕉

句碑、千手寺、石切

参道商店街、石切劔

箭神社 

ホテルセイ

リュウ 中華

バイキング 

 

石切劔箭神

社（新石切

駅まで徒歩

７分） 

6km 昼 食

1800

円 

27 期主催 

※枚岡神社か

ら昼食のホテ

ルまではホテ

ル送迎バス利

用 

 


