
活 動 日 時 　令和７年１０月２６日（日） ９:30～1２:10

活 動 場 所 　キッピー山のラボ（三田市自然学習センター）

出 席 メ ン バ ー 　３名

参 加 人 数
(施設の場合は、利用者数や職員の方も含む）

　　６９名（子ども４５名、保護者等２４名）

活 動 内 容

「キッピー山のラボ秋まつり」において“どんぐりゴマ
で遊ぼう！”を実施しました。（1０:０0～1２:００）
〔遊び方〕
①どんぐり（クヌギ）のへそに「木の実穴あけ機」で穴を開
け、爪楊枝を挿してコマを作る。
②どんぐりにシールを貼ったり、マジックで塗ったりしてデ
コレートし、自分だけのどんぐりゴマに仕上げる。
③土俵等の上でどんぐりゴマを回して、回っている時間を計
測するなどして、楽しむ。

感 想

・コマの装飾に時間をかけて丁寧に作る子供達が印象的でし
た。
・始めは雨のせいか出足が悪く心配でしたが、時間と共に多
くの子供・保護者が来られ安堵しました。自分で作成してデ
コレーションしたどんぐりゴマを回し遊ぶ姿が印象的でし
た。
・初めて経験する企画でしたが、予想以上に子どもたちが楽
しんでいたのが嬉しかったです。次回は、更に遊び方に工夫
を重ねて楽しさを倍増させたいです。

ボランティア活動報告書
グループ（　びっくりばこ　）　

活 動 写 真


