
  

 

国際理解学科

世界各地域の特色や

現状を学び、国際的 

課題へアプローチ

・ 定員 50 名

・ 年間受講料等

６１,１５０円（予定）

健康学科

健康で活動的なシニア

ライフのための学び 

と実践

・ 定員 50 名

・ 年間受講料等

６１,１５０円（予定）

お問合せ・お申込み

阪神シニアカレッジ

〒665-0032  

宝塚市東洋町２番５号

☎0797-26-8001

ホームページ

https://hsenior.jp/

園芸学科

園芸の知識と技術を

基礎から学びながら、  

グループで実習

・ 定員 50 名

・ 年間受講料等

６７,１５０円（予定）

４年制 年間 60 講座(専門講座・一般教養講座)

2 年制 年間 30 講座

阪神ひと･まち

創造講座

阪神地域の歴史、文化、

産業、自然を学びなが

ら 地域活動を実践

・ 定員 30 名

・ 年間受講料等

３１,１５０円（予定）

文学･歴史講座
（新規開講）

日本史と日本文学の

深 い学 びと新 しい

出会い

・ 定員 45 名

・ 年間受講料等

３１,１５０円（予定）

募集案内・入学申込書は阪神シニアカレッジ
のホームページからダウンロードできます。

募集案内
入学申込書



                                   

屋上の実習農園

阪神シニアカレッジは、阪神健康交流

センターの３・４階です（１・２階は宝

塚健康福祉事務所）。

大中小の６つの教室、グループ室など

のほか、屋上には実習農園があります。

401 教室（大教室） 301 教室

カレッジへのアクセス

・阪急「逆瀬川」駅から 徒歩15分

・阪急「逆瀬川」駅東口6・7番のりばから

阪急バス「宝塚市役所前」下車 徒歩5分

・阪急・ＪＲ「宝塚」駅から

阪神バス「小浜」下車 徒歩15分

・近隣に宝塚市役所一般有料駐車場

・阪急西宮北口から ２５分

・阪急川西能勢口から ３５分

・阪急神戸三宮から ４０分

・阪急宝塚から   １８分

阪神シニアカレッジ は、

（公財）兵庫県生きがい創造協会が兵庫県の支援を受け

て運営する、シニアのための「学びの場」です。

平成９年（1997 年）に開学し、これまでに約３千７百人

の方々が卒業されています。

４年制として「園芸学科」、「健康学科」、「国際理解学科」

の３つの学科、２年制として「阪神ひと・まち創造講座」、

「文学・歴史講座（令和８年度新規開講）」の２つの講座が

あります。

各学科では、常に学習プログラムを見直し、最新の知見を

有する講師による講義を行います。

また、学生の方々は、クラブ活動や地域活動、ボランティ

ア活動など様々な活動にも取り組み、交流を深めています。

○ 申込資格

神戸市、尼崎市、西宮市、芦屋市、伊丹市、宝塚市、川西市、三田市、猪名川町に在住で、

令和８年（2026 年）４月１日現在５６歳以上の方
  

（注）当カレッジに在学中の方（令和８年３月卒業・修了見込は除く。）はお申込みできません。

当カレッジを卒業・修了された方（令和８年３月卒業・修了見込を含む。）は、卒業・修了された同じ

学科・講座にお申込みできません。

○ 申込方法

所定の申込書に必要事項をご記入の上、当カレッジへ郵送又はご持参ください（FAX 不可）。

詳しくは募集案内をご覧ください。


