
 

   阪神シニアカレッジ・地域活動支援センター 

 

第２号（27.10.5） 

 

 

学生・卒業生の活動紹介コーナー  

       

           『 ふ～せんや 』 

平成 27年 4月にクラブとして発足しました「ＨＳＣバルーンアートクラブ」です。 

夏休み中に 3か所のボランティアに行きましたので報告します。 

 

 

① 平成 27 年 7 月 24 日 デイサロン椿 様（メンバー5 名参加）  

クラブとして記念すべき初めてのボランティアになりました。 

昭和モダン建築の建物で、こじんまりとしたデイサロンで、 

アットホームな雰囲気、緑とアートのある、落ち着いた施設です。 

私達も初めての経験であり、風船が割れたり、擦れるキュッキュと 

言う音を嫌がられるかなと心配でしたが、楽しくバルーンで「ねずみ」 

と「お花」を作っていただけました。 

ユーザー様から、バルーンは次はいつですかとの依頼があるそうで嬉しい限りです。 

次回は 9月 25日を予定しています。 

 

 

② 平成 27 年 8 月 22 日 宝塚市立男女共同参画センター 様（メンバー4 名参加） 

ソリオ２の４階にある施設で、８月にエルフェスタが開催されました。 

マジック同友会との共催で、マジックとバルーンアートで子供達約 40名に楽しんでいただきました。 

 

 

③ 平成 27 年 8 月 27 日 神戸市立医療センター中央市民病院 様（メンバー6 名参加） 

「夕涼み会」縁日に出店して、入院患者様やご家族様に 

バルーンアートを楽しんでいただきました。 

子供さんや女性の皆様にはバルーンは人気でした。 

チビコロのジバニャンやコマサン、アンパンマンは写真を 

撮って行かれる方が沢山おられました。 

また「お花の腕輪」には行列ができて大盛況でした。 
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セミナー等の情報 

 

◎ シニアのスピーチ会 

高齢になっても生き生きと日々の生活を送られてい

る５名の超シニアの方たちにその原点となっている 

「過去の体験や感情」、そして「今」をお話していた

だきます。 

主催：認知症予防啓発ボランティア Dクラブ 

あかずきんちゃん（カレッジ卒業生のグループ） 

日時：11月 22日（日）13:30～15:30 

場所：カレッジ伊丹学習室 

（阪急伊丹駅前 伊丹ショッピングデパート７階） 

参加費：100円（お茶代含む） 

申し込み：伊丹市社会福祉協議会 

（ボランティア・市民活動センター） 

☎ 072-780-1045 

※事前の予約で満席となった場合は、当日入場でき

ない場合もありますので、ご承知ください。 

 

◎  伊丹市まちづくり出前講座 

～心肺蘇生法を学ぼう～ 

日時：１１月１１日（水）15:00～16:00 

場所：カレッジ伊丹学習室 

内容：心肺蘇生法、AEDの実演等 

申し込み：希望者は当日伊丹学習室にお越しください。 

 

◎ 新規就農駅前講座 

日時：10月 31日（土）、11月 7日（土）、 

11月 15日（日）、11月 21日（土）、 

11月 28日（土）計５回 

（いずれも 13:30～16:30） 

場所：明石市立産業交流センター（JR 大久保駅前） 

内容：新しく農業をはじめたい人を対象に農業の初歩

的知識を身につける 

参加費：5,000円 

募集〆切：10月 20日（火） 

※興味のある方は、宝塚事務局、伊丹学習室まで、 

お問い合わせください。 

◎ ひょうごローズクラブ秋のイベント 

自宅でできるローズセラピー 

～アンチエイジングに効果あり～ 

 

日時： 11月 6日(金)13:30～15:00 

場所： 神戸市立須磨離宮公園 レストハウス 

内容： バラのエッセンスづくり、 

バラのエッセンスを活用したレシピの紹介 

参加費：2,000円 

申し込み：10/5～ 花と緑のまちづくりセンター 

☎ 078-918-2405    

 

 

◎  登録団体の募集 

 学生・卒業生の皆様は、地域等で様々な活動に 

関わっておられると思います。所属する団体の 

活動情報（イベント、会員募集など）をこの NEWS

やカレッジホームページでお知らせできます。 

ぜひ登録を！ 

 

 

◎  原稿募集 

  

 

 

学生・卒業生の皆さんの 

地域等での様々な活動の様子を 

お寄せください。 

           この NEWS やホームページで 

紹介させていただきます。 

 

 

個人投稿です。お気軽にどうぞ！！ 

 

NEWS についてのお問い合わせ先 

 

宝塚事務局 藤原、霍見、山内    

☎ 0797-85-8880 

伊丹学習室 出村、須藤            

  ☎ 072-784-1602 


